
美和科技大學 113入學年度 食品營養系 二年制進修部課程地圖 

第一年 第二年 

上學期 下學期 上學期 下學期 

○團體膳食管理及實驗 3/3 博雅課程人文藝術領域 2/2 實務專題 4/4 專題討論 4/4 

基礎中餐烹調 3/3 博雅課程社會科學領域 2/2 ○公共衛生營養 2/2 ○食品衛生與安全 2/2 

○營養學及實驗 4/4        ○生物化學 3/3 營養生化 2/2 中央廚房管理實務 2/2 

健康產業概論 2/2 ○營養評估 2/2 ○膳食療養及實驗 3/3 銀髮健康樂活實務 3/3 

○生理學 3/3 食品微生物學及實驗 3/3 基礎烘焙及實驗 4/4 營養師見習 4/4  

 

專業英文 2/2 ○臨床膳食療養學 2/2 校園午餐實務 2/2  

○生命期營養 2/2 蔬果雕刻與盤飾 3/3 基礎西餐烹調 3/3 

食材認識與採購管理 2/2  產後調理與照護 2/2 

食物學原理 3/3  台菜與小吃 3/3 

 

 
  

○為營養師考照科目 

□校定必修/□專業必修/□專業選修 


